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Trung tim Kiém so4t bénh tat tinh Binh Duong xdy dung Ké hoach gidm sat
Chién dich bd sung vitamin A liéu cao két hop tiy giun, tong cin do tré dot I ndm
2025, truyén thong Ngay Vi chét dinh dudng (01/06) va cac hoat dong dinh dudng 6
thang diu nim 2025 tai cdc Trung tim Y té va Tram Y & trén dia ban tinh, cu thé nhu
sau;

I. MUC PICH

Kiém tra, giam sat va danh gid tién do, chét luong trién khai Chién dich bd sung
vitamin A lidu cao két hop iy giun, tong can do tré dot I nim 2025, truyén thong
Ngay Vi chit dinh dudng (01/06) va cic hoat dong dinh dudng 6 thang diu nam 2025.
Dong thoi, hd tro ky thudt, huéng dan chuyén mén nhim kip thoi phét hién va khéc
phuc kho khin, vudng mic, g6p phin ndng cao hiéu qua dat dugc cdc chi tiéu cia Dy
an Cai thién tinh trang dinh dudng té em va hoat dong Cai thién dinh dudng thudc
Chuong trinh muc tiéu Quée gia Giam nghéo bén vitng nam 2025 tai céc Trung tim Y
té va Tram Y té.

II. MUC TIEU

- Muc ti¢u 1: Giam sit dugc it nhit 100% cde Trung tim Y t& va 10% cic Tram Y té
v€ cong tac chi dao, tham muu va trién khai Chién dich, Ngay Vi chdt dinh dudng
(01/06) va céc hoat dong dinh dudng trong 6 thang dau nam 2025.

- Muc tiéu 2: Xac dinh it nI;ét 90% cac kho khin, vuéng méc trong trién khai trién
khai Chién dich, Ngay Vi chat dinh dudng (01/06) va cédc hoat dong dinh dudng trong
6 thang dau nim 2025 tai cac don vi duge gidm sat.



- Muyc ti¢u 3: Cung cdp huéng dan chuyén moén va gidi phap khéc phuc cho 100% cac
vén dé ton tai duge phat hién trong qud trinh gidm sat, nhim cai thién chét lwgng hoat
dong tai cdc TrunOr tam Y té va Tram Y té.

1. TO CHU'C THU'C HIEN
1. Thoi gian t6 chive: Thang 07 nam 2025 (05 ngay) theo lich gidm sat thuce té,

2. Pia diém giam sat: Trung tim Y t& va cdc Tram Y (€ tai cdc dia ban

STT Ngay Dia diém giam sat

l 23/7/2025 | Bau Bang - Bén Cat

2 24/7/2025 | DT An - Thuin An

3 25/7/2025 | Pha Gido - Thi Dau Mot

4 29/7/2025 | Bic Téan Uyén - Tan Uyén

5 30/7/2025 | Déu Tiéng

LUU ¥:
- Lich giam sdt.trén cé thé thay doi tity vao tinh hinh hoat dong chuyén mén

thue té cua Trung tam Kiém sodt bénh tat..

- Doan giam sat lam viéc tagi Tram Y té va cdc diém trién khai Chién dich
trieoe (TYT sé duoc doan giam sat lwa chon ngc?u nhién vao sang ngay giam sat,
ITYT sé thong bao va cur cdn bo dén TYT phoz hop gmm sat), sau do lam viéc va
két ludn tai Trung tdm Y té,

- Ban ldnh dao TTYT, TYT séip rep thoi gian lam viéc voi doan giam sdat va
tao diéu kién dé dot gidm sdt dat két qua tot.

Y A b e r r
3. Thanh phan doan giam sat:

1. Ong Ngd Hong Quang — Pho Giam déc TTKSBT — Trudng Poan

3. BaLé Tang Tu My — Khoa DD, TTKSBT P. Truong Poan
4. Ong Ng.uyén Ngoc Hung — Khoa DD, TTKSBT Thanh vién

5. Ong Pham Thanh Danh — Phong KHNV, TTKSBT ~ Thanh vién

6. Ba Nguyén Thi Phuong Thao — Khoa DD, TTKSBT Thu ky




4. Doi twgng giam sait:

- Can b6 phu trach hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng tré em va hoat dong Cai
thi¢n dinh duéng thugc CTMTQG GNBYV ctia TTYT, TYT;

- Céc cong tac vién dinh dudng;
- Ba me dua con di uéng Vitamin A, tiy giun va can, do.
IV. NOI DUNG GIAM SAT
1. P6i véi Trung tAm Y té
a. Cong tic tham muwu, chi dgo va ki¢n toan Ban Chi dao Chuwong trinh:

- Kiém tra cdc vin ban chi dao, ké hoach trién khai cia TTYT vé cac hoat dong dinh
dudng ndm 2025, 6 thang dau nam 2025, dic biét la Chién dich bé sung vitamin A
liéu cao két hop tdy giun va tong can do tré dot .

- Ddnh gia su day du, kip thoi va chat lugng clia céc vin ban hudng dan, phan cong
nhiém vu cho cdc Tram Y (.

- Xac nhan sy kién toan va hoat dong ciia Ban Chi dao chuong trinh dinh dudng.

b. Cong tdc tr ién khai Chién dich b sung vitamin A, tdy giun va truyén thong Ngay
Vi chilt dinh duiong (01/06):

- Kiém tra ké hoach lich trinh trién khai chién dlch bd sung vitamin A lidu cao cho tré
6 — 35 thang va tdy giun cho tré tir 24 — 60 thang tudi dot I nam 2025.

- Pdnh gia viéc cung tmg, bio quin va cdp phat vitamin A, thudc tdy giun theo quy
dinh.

- Gidm sét cong tc truyén thong trude, trong va sau chién dich (ndi dung, hinh thte,
ddi tugng tiép cén, hiéu qué truyén thong).

- Ki€m tra s0 li¢u tré thude cdc doi twgng duge bd sung vitamin A, tiy giun va cin, do.
c. Cong tac tong cin do tré tiv 0-16 tuoi:

- Dénh gid tién do tricn khai tong cén, do tré trong thang 6 dau nim 2025 (ty I tré
duge cdn do so voi muc tiéu).

- Ddnh gid viéc cip nhat va phén tich s6 lidu can do dé xdc dinh tinh trang dinh dudng
cua tré em.

d. Tinh hinh nhan sw va trang thiét bj:

- Kiém tra s6 lugng, chét lugng nhén sy tham gia cong tac dinh dudng (bao gdm cdn
bd chuyén trach, kiém nhi¢m, trinh dd chuyén mon).



- Péanh gid su ddy di va tinh trang hoat djng cta trang thiét bi phuc vu cong tac dinh
dudng (can, thude do, bd cong cu truyén thong...).

e. Cong tdc Igp ké hoach, trién khai ké hoach va bdo cdo:

- Kiém tra tinh ddy du, logic cia cdc ké hoach hoat dong chi tiét (thang, quy, ndm) cua
TEYT.

- Panh gia viée trién khai cc hoat dong dinh dudng theo ding k& hoach dé dwge phé
duyét va cac hudng dan chuyén mon.

- Gidm sat viéc bdo cdo so lidu thang, quy. nam (tinh kip thoi, chinh xdc, day du theo
quy dinh va biéu mau).

f. Céng tic quan Iy va sii dung kinh phi:

- Kiém tra viéc lap du tri, phdn bo va str dung nguon kinh phi trién khai cdc hoat dong
dinh dudng theo ding hudng dan va quy dinh hi¢n hanh.

- Pénh gia tinh hiéu qua, minh bach cta viéc sir dung kinh phi.
g. Cong tdac chi dgo tuyén xd, phiwong:

- Kiém tra cic vin ban chi dao, huéng din chuyén mén cia TTYT cho tuyén
xd/phuong/thi tran.

- DPanh gid tan sudt va chat lugng cdc budi giao ban, tdp huan, ho trg k¥ thudt cho
tuyén dudi.

- Kiém tra ho so luu trir cde budi lam viée, hd trg tuyén dudi.
h. Cong tdac phaoi hop lién nganh:

- Kiém tra cdc bién ban hop, vin ban phan cong nhiém vu, ky cam két hgp dong trach
nhiém véi cdc ban nganh, doan thé (Gido duc, Poan, Hi Phu ntt...).

- Panh gid hiéu qua cua cac hoat dong phoi hgp trong trién khai chuong trinh dinh
dudng.

i. Cong tdac thu thip so liu, thong ké bdo cdo so liéu:
- Ki€m tra h¢ thong thu thép, tong hgp va quan ly so li¢u (so sach, phin mém).
- Danh gia tinh chinh xac, diy du va kip thoi cta s6 li¢u thong ké bao cio.

- K}ém tra viéc phén tich so liéu dé danh gia tinh hinh dinh dudng tai dia phuong va dé
xuat gidi phap.

2. Pbi véi Tram Y té

a. Cong tac tham nuen, chi dgo va kién toan Ban Chi dgo Chuwong trinh:



- Kiém tra cdc vin ban trién khai, phin cong nhiém vu cdp xd/phuong.

- Xac nhan su kién toan va hoat dong ctia Ban Chi dao chuong trinh dinh dudng cép
xa/phuong.

b. Cong tic Iip ké hoach, trién khai ké hogch va bdo cdo:

- Kiém tra tinh ddy du, phit hgp ctia ké hoach hoat dong cta Tram Y t& (TYT).

- Panh gid viéc trién khai cac hoat dong dinh dudng theo ding ké hoach.

- Giam sét viée bao cdo sé licu dinh ky 1én TTYT (tinh kip thoi, chinh xdc, ddy du).
c. Cong tdic phéi hop lién nganh:

- Kiém tra céc viin ban phoi hop, phan cdng nhiém vu véi cac ban nganh, doan the, y
té thon ap.

- Panh gia hi¢u qua cua cac hoat dong phdi hop trong trién khai chuong trinh.

d. Céng tic trién khai Chién dich b sung vitamin A, tily giun va truyén thong Ngay
Vi chit dinh duwong (01/06):

- Kiém tra ké hoach, lich trinh trién khai chién dich bd sung vitamin A lidu cao cho tré
6 — 35 thang va tdy giun cho tré tir 24-60 thang tudi dgt [ nam 2025.

- Panh gia viéc cung (g, bdo quan va cap phdt vitamin A, thudc tdy giun theo quy dinh.

- Giam st cong tac truyén thong trude, trong va sau chién dich (ndi dung, hinh thire,
doi tugng tiép cin). .

- Kiém tra s6 licu tré thude cac ddi tuong duge bd sung vitamin A, tdy giun va can, do.
e. Cong tdc tong cin do tré tiv 0-16 tuoi:

- Pénh gid tién do trién khai tdng cén, do tré trong thing 6 dau ndm 2025 (ty 1§ tré
duoce can do so véi muc tiéu).

- Panh gid viéc cip nhét va phan tich so liéu can do dé xdc dinh tinh trang dinh dudng
cia tré em.

[ Cong tic thong tin, gido duc, truyén thong (TT-GDSK):

- Kiém tra céc hoat dong truyén thong da trién khai (cha dé, hinh thirc, doi tugng, s6
lugng budi/lan).

- Danh gia chit lugng cdc tai lidu truyén thong (to roi, 4p phich, loa dai) va ndi dung
truyen dat cua can b y te.

- Kiém tra viéc 1dng ghép nodi dung dinh dudng vao céc budi sinh hoat cong dong.



g. Cong tdc thu thip so lidu, thong ké bdo cdo so liéu:

- Kiém tra so sach ghi chép, biéu mau thu thap so lidu tai Tram Y té va tai cong dong
(Khu pho/ t6).

- Banh gia tinh chinh xdc, diy du va kip thoi cta sé lidu.
- Kiém tra viéc tng hop va bdo cdo s6 lidu 1én tuyén trén.
VI. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thyc hi¢n theo ké hoach hoat dong kiém sodt bénh tit ndm 2025 sd
162/KSBT-KHNYV ngay 20/2/2025 cua Trung tam Kiém soat bénh tat da duge S Y t€
phé duyét tai cong van s6 623/SYT-NVY ngay 6/3/2025.

Nguén kinh phi khong thuong xuyén ndm 2025 (Céc chuong trinh y té - Dan
s0): Dy an 3 — Dan sb va phat trién — Hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng tré em
(Muc 5) cia Trung tim Kiém soat bénh tat.

Trén day la Ké hoach giam sat Chién dich bd sung vitamin A liéu cao két hop
tav giun, tong can do tré dot [ ndm 2025 va cdc hoat dong dinh dudng 6 théng diu nim

2025 tai cdc Trung tim Y té va Tram Y té trén dia ban tinh Binh Duong.
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Noi nhin: GIAM POC
-S&Y té;
- BS Quang - PGD TTKSBT;
- Phong KHNV, KTTC;
- Thanh vién doan giam sat;
- Cac TTYT (phdi hop thue hién);
- Luu: Khoa DD, VT.




